
Ilaria Mastrangelo
ARTISTA & 

DOTTORESSA IN COMUNICAZIONE

Sono Ilaria Mastrangelo e da sempre sono
stata affascinata e incuriosita dalle modalità
di comunicazione, sentendomi
particolarmente vicina a quella di natura
artistica. Attraverso gli studi e la formazione
artistica è stato possibile approfondire e
comprendere meglio i meccanismi
comunicativi sviluppando delle competenze
che permettono di relazionarsi al meglio sia
con realtà lavorative di tipo aziendale per lo
sviluppo di una adeguata comunicazione
digitale sia per la formazione di danza
condividendo principi, valori e competenze a
persone di diversa età e formazione 

+ 388 3749654

mastrangelo.art@gmail.com

CONTATTI

Assistere il docente nella costruzione
della lezione con gli allievi

Bar Caffè Farmacia, Legnano (MI)
Cameriera 

Settembre 2020

ESPERIENZE

Scuola di danza -
Jacko Dance, San Vittore Olona (MI)

2015 - 2018

Contest Danzarese
Vittoria del 3* posto nella categoria
Under 18 concorso coreografico

Maggio 2017

Contest Gerenzano
Vittoria del 3* posto nella categoria
Under 18 concorso coreografico

Aprile 2017

Contest Grooving
Vittoria del 1* posto nella categoria
Under 18 concorso coreografico

Marzo 2017

Contest Danzarese
Vittoria del 1* posto nella categoria
Under 18 concorso coreografico

Marzo 2014

Ripetizioni scolastiche 
Realizzazioni di lezioni personalizzate in
base alle esigenze dei ragazzi

2021 - 2023 



ISTRUZIONE SCOLASTICA

ESPERIENZE

Palestra MoveIt, Cerro Maggiore (MI)
Insegnante di Hip Hop 

 2023 - 2024

Milano Latin Festival 
Membro del corpo di ballo del
coreografo e ballerino Marco Stra

Giugno 2023

CRM Informatica s.r.l. -
Social Media Manager & Content Creator

Social Media Manager & Content
Creator presso CRM Informatica s.r.l.
Arzignano (VI)

2024

Diploma
Liceo Artistico Carlo Dell’Acqua,
Legnano (MI)

2019

Laurea triennale
Scienze della comunicazione, Università
degli studi dell’Insubria, (VA)

2019 - 2022

Corso di Formazione - Specialista in 
social media e comunicazione digitale

Corso di formazione: Specialista in
social media e comunicazione digitale
presso l’Università degli studi
dell’Insubria, (VA)

Video clip dei Santi Francesi
Preso parte come comparsa al videoclip
della canzone “Medicine”, dei vincitori
di X-Factor, i Santi Francesi

2022

Amicosport ads, Legnano (MI)
Insegnante di Hip Hop

 2023 - alla data attuale

Video clip di Marco Male
Coreografa e ballerina dei video
musicali “Attacco di cuore” e “Voglio
vederti” dell’artista emergente Marco
Male

 2023 

Milano Fashion Week - 
ballerina per Moncler 

Membro del corpo di ballo del
coreografo e ballerino francese Sadeck

Settembre 2022

DAMA Industrial Partner -
Social Media Manager & Content Creator

Social Media Manager & Content
Creator presso Dama Industrial Partner,
Valle del Chiampo (VI)

2022 - 2024



Formazione di Hip Hop con Kimbo
2013 - 2014 

Formazione presso Jacko Dance, 
San Vittore Olona (MI)

2014 - 2019 

Formazione presso MS Dance Factory,
Rho (MI)

2022 - alla data attuale

Formazione di Hip Hop e 
delle varie discipline connesse 

Workshop

Hip Hop con Batalla 
Hip Hop con Icee
Hip Hop con Super Dave
Hip Hop con Jimmy Yudat
Hip Hop con Andres Muller
Hip Hop con Rex Double Struggle
Hip Hop con Kirsten Dodgen 
Hip Hop Peter Valentin
Hip Hop con Valentina Vernia
Hip Hop Commercial Mattia Tuzzolino
Hip Hop con Kumo
Hip Hop con Federica Soncin
Hip Hop con Dante Jonathan Angerlo
House con Bembika

Stili: Hip Hop, Popping, Locking, House,
Dancehall, Breakdance, L.A. Style

Stile Commercial

FORMAZIONE ARTISTICA

Popping con Nuria 
Popping con Teo Popz
Locking con junior Almeida 
Locking con Kris
House con Kimbo
House con Marco D’Avenia 
House con Allauné Blegbo
Breakdance con Ynot - Rock Steady Crew
Breakdance con Teoshima 
Vogueing con Spedix
Dancehall con Alice Scotti
Heels con Nicole Kirkland
Commercial con Alex Barrios
Ginnastica con Michela Castoldi 
Contaminazione con Nicolò Besozzi
Contaminazione con Veronica Peparini
Contaminazione con Alessio La Padula

COMPETENZE 
Comunicative

Buone competenze comunicative
acquisite durante la mia esperienza
scolastica.
Buone competenze relazionali, con
clienti aziendali tramite il lavoro come
esperta delle piattaforme digitali e con
allievi e relativi genitori, acquisite
durante la mia esperienza di insegnante
di danza Hip Hop e di ripetizioni 

Organizzative e gestionali
Buone competenze comunicative acquisite
durante la mia esperienza scolastica.
Ottime competenze di organizzazione
acquisite durante tutto il mio percorso
scolastico e lavorativo
Buone competenze di leadership acquisite
durante l’esperienza di Insegnante Hip Hop,
oltre ai contesti scolastici e sociali


